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Tém Tt Phuic Loi

Ngay 1 thang 1, 2023 -
Ngay 31 thang 12, 2023

S6 tay nay bao gom ban tom tat vé cac quyén Igi
Medicare va nhitng khoan quy vi phai tra véi chuong
trinh Optima Community Complete (HMO D-SNP).

Tai liéu khong liét ké moi dich vu ching t6i chi tra

hoac moi khodn gidi han hoac loai trir. D€ biét danh
sach day da nhing dich vu dugc chi tra, hay xem-Ching
Thuc Bao Hiém cda quy vi bang céach truy cap trang
web cla chung téi tai
optimahealth.com/communitycomplete.

Cac s6 dién thoai, gio lam viéc va trang
web clia Optima Medicare

Néu quy vi la thanh vién cGia chuong trinh nay,

hay goi dén sé dién thoai mién phi 1-800-927-6048.

Ngudi dung TTY hay goi Dich vu Chuyén tiép Virginia theo sé
1-800-828-1140 hoac 711.

» Thang 10—Ngay 31 thdng 3 | 7 ngay/tuan | 8 gi& sing—8 gid t6i

e Ngay 1 thang 4—Ngay 30 thang 9 \ Thu2—Thu 6 | 8 giG sang—
8 gio toi

Néu quy vi khéng phai la thanh vién cta chuong trinh nay,

hay goi dén sé dién thoai mién phi 1-855-547-7740.

Ngudi dung TTY hay goi Dich vu Chuyén tiép Virginia theo

s6 1-800-828-1140 hoac 711.

e Thang 10 —Ngay 31 thang 3 \ 7 ngay/tuan | 8 gid sang—8 gid tbi

* Ngay 1 thang 4—Ngay 30 thang 9 | Thi 2—Th( 6 | 8 gi séng—
8 gt t6i

e Trang web cula chung toi:
optimahealth.com/communitycomplete
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Nhiing Ai C6 Thé Tham Gia?
Dé tham gia chuang trinh Optima Community Complete, quy vi phai-dang ky Medicare-Phan-A-va
Phan B. Quy vi cling phai dang ky mét chuong trinh Medicaid CCC Plus va thuéc mét trong adc nhém

Medicaid-dudéi-day:

e Chi c6 Bao hiém Medicaid Toan Dién;
e Ngudi Thu hudng Medicare du diéu kién Plus (QMB+); hoac
* Ngudi Thu huéng Medicare cé Thu nhap thap theo Quy dinh Plus (SLMB+).

Pong théi Quy vi phai séng trong Khu vuc Dich vu ctia chung toi
Khu vuc dich vu clia ching t6i bao goém cac thanh phé/quan sau & Virginia:

e Accomack

e Albemarle

eThanh phé Alexandria

e Alleghany

° Amelia

e Amherst

* Appomattox

e Arlington

¢ Augusta

e Bath

¢ Bedford

eBland

e Botetourt

e Thanh phé Bristol

e Brunswick

eBuchanan

e Buckingham

eThanh pho Buena
Vista

e Campbell

e Caroline

e Carroll

eThanh phé Charles

e Charlotte

eThanh pho
Charlottesville

eThanh pho
Chesapeake

e Chesterfield

e Clarke

e Thanh phé Colonial
Heights

e Thanh phé Covington

e Craig

e Culpeper

e Cumberland

*Thanh phé Danville

e Dickenson

e Dinwiddie

e Thanh phé Emporia

e Essex

e Fairfax

e Thanh pho Fairfax

eThanh phé Falls
Church

e Fauquier

e Floyd

eFluvanna

e Franklin

eThanh phé Franklin

e Frederick

eThanh pho
Fredericksburg

e Thanh pho Galax

e Giles

*Gloucester

*Goochland

* Grayson

*Greene

® Greensville

e Halifax

eThanh phé Hampton

e Hanover

eThanh pho
Harrisonburg

e Henrico

e Henry

e Highland

eThanh phé Hopewell

e|sle of Wight

eThanh phé James

*King George

e King William

eKing and Queen

e Lancaster

°lee

*Thanh phé Lexington

e oudoun

e ouisa

e Lunenburg

eThanh pho Lynchburg

e Madison

*Thanh phé Manassas

e Thanh phé Manassas
Park

eThanh phé
Martinsville

* Mathews

* Mecklenburg

e Middlesex

* Montgomery

*Nelson

e New Kent

*Thanh phé Newport
News

e Thanh phé Norfolk

e Northampton

* Northumberland

eThanh phé Norton

e Nottoway

eOrange

e Page

e Patrick

e Thanh pho Petersburg

e Pittsylvania

e Thanh phé Poquoson

eThanh pho
Portsmouth

e Powhatan

® Prince Edward

¢ Prince George

® Prince William

e Pulaski

e Thanh pho Radford

e Rappahannock

e Richmond

eThanh phé Richmond

*Roanoke

*Thanh phé Roanoke

® Rockbridge

Toi 6 thé sir dung Bac si, Bénh vién va Nha thuéc nao?
Optima Community Complete c6 mét mang lugi cac bac si, bénh vién, nha thudc va céac nha cung cap khac.
Néu quy vi stt dung nha cung cap khéng nam trong mang ludi cGia ching téi thi chuong trinh cé thé khéng chi
trd cho nhiing dich vu nay. Quy vi c6 thé xem lai Danh muc Thuéc va Danh muc Nha cung cap/Nha thudc tai
www.optimahealth.com/communitycomplete.

Chuing t6i Chi tra Nhirng gi?
Giong nhu tat ca cac chuong trinh stc khde Medicare, chiing téi bao trd moi thi ma Original Medicare bao
trd va nhiéu muc khac nta.
Cac thanh vién chuong trinh clia ching t6i con nhan dugc nhiéu hon nhiing gi Original Medicare bao tra.
Tap sach nay cling bao gom mét sé phc Igi bé sung.

DE tim hiéu thém vé Medicare, quy vi c6 thé truy cap va’hodc dat mua an ban
“Ban va Medicare” mai nhat tai medicare.gov.

Tom Tat Phuc Lgi Chuong Trinh Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023 \

®Rockingham

*Russell

eThanh phé Salem

e Scott

e Shenandoah

*Smyth

e Southampton

e Spotsylvania

e Stafford

eThanh phé Staunton

e Thanh phé Suffolk

oSurry

e Sussex

e Tazewell

e Thanh phé Virginia
Beach

e Warren

e Washington

eThanh pho
Waynesboro

e Westmoreland

eThanh pho
Williamsburg

e Thanh phé Winchester

e Wise

*Wythe

e York



Phi bao hiém hang thang, Khoan Khau tri, Gigi han & Sé tién phai chi tra

Cho cac Dich vu dugc Bao tra

Danh muc Phuclgi Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023

Phi bao hiém hang thang S0

Khoan Khau tri Khong cé khodn khau triry té cho chuong trinh
nay.

Trach nhiém Tu tra téi da $8.300

Day la s6 tién téi da quy vi chi tra cho cac khoan déng thanh toan,
déng bao hiém va cac chi phi khac cho dich vu y té dugc Medicare
chi trd trong nam. Sau khi dat dén gigi han nay, quy vi sé khéng phai
chi trd cac khoan chi phi tu trd cho dén hét nam. Phuc loi nay khéng
bao gom thuéc ké don Phan D.

Pham vi Bao hiém Kham Néi tru Dong thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén trudc.

Pham vi Bao hiém Kham Ngoai tru Bong thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén trudc.

Trung tdm Phau thuat Khéng Luu tru Bong thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén trudc.

Co'sé Cham sécY té Chinh Dong thanh toan $0
Bac si Chuyén khoa Bong thanh toan $0
Cham séc Phong ngtra Doéng thanh toan $0
Cham s6c Cap cuu Dong thanh toan $0

Néu quy vi dugc nhap vién trong vong 24 gid, quy vi khong phai tra
phan chi phi ctia minh cho dich vu cham séc céap cuu.

Dich vu Khan cap Déng thanh toan $0
Néu quy vi dugc nhap vién trong vong 24 gid, quy vi khong can chi
trd cho phan clia quy vi khi s&t dung dich vu cham séc khan cap.

Xét nghiém.va Ky thuat Chan doan Ngoai tri, Xét nghiém, Chan doan-hinh.anh va Chup X-quang

Cac Dich vu Xét nghiém Dong thanh toan $0
C6 thé phai Gy quyén trudc.

Chup X-quang Doéng thanh toan $0
Cé thé phai Gy quyén trudc.

Xét nghiém-va Ky thuat Chan doan Dong thanh toan $0
C6 thé phai Gy quyén trudc.

Quy trinh Chan doan Hinh-anh Nang cao Doéng thanh toan $0
(vidu, chup MRI, MRA, CT, CTA, PET, v.v.)
Bat budc phai Gy quyén trudc.
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Phi bao hiém Hang thang, Khoan khau trii, Gigi
Cho cac Dich vu duoc

Danh muc Phuclgi

Dich vu Xa tri
Cé6 thé phai iy quyén trudc.

han & Sé tién Quy vi chi tra
Bao tra Tiép theo

Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023

Doéng thanh toan $0

Dich vu Tro thinh

Dich vu Tro thinh dugc Medicare chi tra

Dong thanh toan $0

Kiém tra Thinh giac-Dinh ky (1 1an/nam)

Dong thanh toan $0

L&p/Danh gia Thiét bi Trg thinh
(3 lan/nam)

Dong thanh toan $0

1 bé thiét bi trg thinh chon loc méi nam. Phiic Igi gi6i han
& muic $2.000 m6i bé méi nam

Dong thanh toan $0

Dich vu Nha khoa

Dich vu Nha khoa duogc Medicare chi tra

Céc tha thuat hodc dich vu nha khoa dinh ky khong dugc chi
tra (vi du: nhé rang hodc kham rang) do nha si thuc hién can
thiét vé mat y t€ d€ diéu tri tai nan, thuong tich hodc bénh tat
sé do Medicare chi tra.

Cac Dich vu Nha khoa

Kiém tra Rang miéng (12 thang 2 1an)

Dong thanh toan $0

Phong ngura
Dong thanh toan $0

Vé sinh-Dinh ky maéi 6 thang (2 1an/nam)

Doéng thanh toan $0

Chup X-quang Chan rang (2 lan/nam)

Dong thanh toan $0

Chup X-quang Toan bé-Khoang miéng (3 nam 1 lan)

Doéng thanh toan $0

Diéu tri bang Florua (2 1an/nam)

Dong thanh toan $0

Dich vu Nha khoa Toan dién

Phuic lgi T6i da Hang nam

$4.000 mbi nam

Cham so6c Co ban

Tram rang (bang Amalgam va Nhua resin)

Dong thanh toan $0

Nhé rang

Doéng thanh toan $0

Phuc héi Chinh

Ham-Ring Gia C6 thé Thao rai Mot phan va Toan bé

Dong thanh toan $0 mai lan kham tai phong kham

Chinh stra-Rang gia

Dong thanh toan $0 maoi lan kham tai phong kham

Tom Tat Phuc Lgi Chuong Trinh
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Phi bao hiém hang thang, Khoan Khau tru,

Gidi han & Sé tién phai chi tra

Cho cac Dich vu dugc Bao tra Tiép theo

Danh muc Phuc lgi

Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023

Dich vu Nhan khoa

Kiém tra Chan doan Mat dugc Medicare chi tra

Doéng thanh toan $0

Kham Sang loc Bénh Tang nhan ap dugc Medicare chi tra
(cho nhiting nguai c6 nguy co)

Doéng thanh toan $0

Kinh mat hoac
Kinh ap trong sau Phau thuat-Duc Thay tinh thé duoc
Medicare chi tra

Dong thanh toan $0

Phuc Igi Nhan khoa Bé sung:
Kiém tra mat-dinh ky (1 lan/nam)
Trg cap $300 mai nam cho kinh mat va/hoic kinh ap trong

Doéng thanh toan $0

e Tam than

Dich vu Cham séc Suc khé

Pham vi Bdo hiém Bénh vién Tam than Néi tri
Bat budc phai Gy quyén trudc.

Doéng thanh toan $0

Nhap vién Ban tra
Bat budc phai Gy quyén trudc.

Doéng thanh toan $0

Tri liéu Ngoai tri Ca nhan hoac Nhém véi mét Bac si Tam than
C6 thé phai Gy quyén trudc.

Dong thanh toan $0 ddi véi budi tri liéu nhéom
Dong thanh toan $0 ddi véi budi tri liéu riéng

Tri liéu Ngoai tra Ca nhan hoac Nhém véi mot Bac siTam ly
Lam sang c6 Giay phép hoac Nhan vién Xa hdi Lam sang c6
Giay phép

Bat budc phai Gy quyén trudc.

Do6ng thanh toan $0 dGi véi budi tri liéu nhom
DPo6ng thanh toan $0 ddi véi budi tri liéu ca nhan

‘ Optimal lealth®
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iém Hang thang, Khoan khau tri, Giéi han & Sé tién Quy vi chi trd
Cho cac Dich vu dugc Bao tra Tiép theo

Danh muc Phuc lgi Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023

Cac phuc Igi Medicare khac

Co s& diéu duéng chuyén mén Dong thanh toan $0
Chi trad 1én t6i 100 ngay. Khong yéu cau phai nam vién tu trudc.
Bat budc phai Gy quyén trudc.

Vat ly Tri liéu DBong thanh toén $0
Bat budc phai Gy quyén trudc.

Xe Citu thuong Dong thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén trudc déi vai
van chuyén bang xe ctu thuang chon loc.

Di chuyén Y té-Dinh ky Dong thanh toan $0 (48 chuyén di mét chiéu/nam)
Di chuyén dén cac dia diém y t€, dugc phé duyét theo chuong
trinh, chdng han nhu hen kham vai bac si.

Thuéc Medicare Phan B Dong thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén trudc.

Tom Tat Phuc Lgi Chuong Trinh Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023 \
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Phi bao hiém hang thang, Khoan Khau tri, Gigi han & Sé tién phai chi tra
Cho cac Dich vu dugc Bao tra Tiép theo

Danh muc Phuc lgi

Giai doan Khau tri-Hang
ham

Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023

Thuéc ké don Phan D

Quy vi tra khoan khau trir khi quy vi mua toa thudc dau tién trong nam. Bi quy vi
nhan “Hé trg B6 sung” tir Medicare, quy vi ¢ thé bi gidm b6t khoan khau tris trong
chuang trinh cia quy vi va c6 thé tra tir $0 dén $99.

Gigi han Bao hiém Khéi
dau

Sau khi quy vi trd khodn khau trir hang nam, quy vi (hoac nhiing ngugi thay mat
cho quy vi, bao gém “Hé trg B6 sung” tir Medicare) tra sé tién sau day cho dén khi
“chi phi tu trd” trong nam tinh dén thoi diém hién tai cla quy vi dat $7.400. Luc
nay thi quy vi chuyén sang Bao hi€ém Tai nan.“Chi phi ty trd” trong nam dén thoi
diém hién tai la téng chi phi thuc men ma quy vi, “H6 trg B6 sung” tir Medicare
va chuong trinh Phan D clia chdng t6i da chi tra.

Quy vi €6 thé nhan thudc tai Nha thudc Ban 1é trong mang luai, Nha thuéc Cham
soc Dai han hodc Dich vu Dat thuéc qua Pudng Buu dién OptumRx clia chiing toi.
V6i hinh thiic Chia sé Chi phi Ban 1€ Tiéu chuan (trong mang Iugi), quy vi sé tra ti
$0 dén $10,35 hodc 15% khoan déng bao hiém cho thudc ké don Phan D dua trén
khodn “Hé trg B6 sung” tir muic ddng thanh toan Medicare ctia quy vi.

Thuéc Ké don
Chia sé Chi phi

Ban lé Tiéu chuan Cham séc Dai han OptumRx
Chia sé Chi phi (LTC) Chia sé Chi phi Nha thuéc nhan
(Trong mang luéi) (Tiép lieu thubc khan cap Pat hang qua duéng
(Tiép liéu thudc lén |én dén 31 ngay) Buu dién
dén 90 ngay) (Tiép liéu thudc tur
63 dén 90 ngay)

Chia sé Chi phi
(Thuéc gbc)

$01$1,45 | $4,15 hodc 15%

$01$1,451$4,15 hodc 15%

$01$1,451$4,15 hodc 15%

Chia sé Chi phi
(Thuoc biét dugc)

$01$4,301$10,35 hoac 15%

$01$4,301$10,35 hoac 15%

$01$4,301$10,35 hoac 15%

L6 héng Bao hiém

Hau hét cac chuong trinh thuéc Medicare-déu cé:16 héng bao hiém (con dugc goi la

"6 héng banh donut").

(B&i quy vi dang nhan "H6 trg B6 sung" tir Medicare, giai doan
thanh toan nay khong ap dung cho quy vi).

Pham vi Bao hiém Tai
nan

Sau khi chi phi thuéc tu trd hang nam cutia quy vi (bao gbm thuéc mua qua nha

thu6c ban 1&, nha thu6c cham soc dai han hodc nha thuéc nhan dat thudc qua

duong buu dién) dat $7.400, quy vi trd khoan tién Tai nan dua trén khoan “Ho trg

B& sung” ti muc déng thanh toan Medicare clia quy vi:
® Thuo6c Géc $0 hodc $4,15

* Thudc Biét dugc $0 hoac $10,35

‘ Optimal Ioal‘(hp3
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&

m Hang thang, Khoan khau tru, Giéi han & Sé tién Quy vi chi tra
Cho cac Dich vu dugc Bao tra Tiép theo

Danh muc Phiic lgi Optima Community Complete

(HMO D-SNP) 2023
Phuc 16i-Bé sung
Kham Sutic khée Hang nam Dong thanh toan $0
Thiét bi An toan cho Phong tam Déng thanh toan $0
Céc thanh vién c6 thé nhan dugc hai thiét bi an toan trong phong tam trong mét nam
théng qua NationsOTC®
Tri liéu Than kinh Cét s6ng (dugc Medicare chi tra) Bong thanh toan $0
Tri liéu Than kinh-Cét séng (Cham séc-Dinh ky) Dong thanh todn $0/12 1an tham
kham trong 12 thang
Thudc tri tiéu-dudng Poéng thanh toan $0 (Nha ban hang
Bat budc phai Gy quyén trudc déi véi-liéu tiém insulin. uu tién)
ThiétbiY té D6 bén cao Déng thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén trudc déi vai tat ca cac thiét bi o tri gia trén $500.
Cham séc Chan (dugc Medicare chi tra) Dong thanh toan $0
Cham séc¢ chan (Cham séc-dinh ky) Dong thanh todn $0/8 lan tham
kham

trong 12 thang

Tro cap Thuc pham’ Trg cap hang-thang $100
Céc thanh vién c6 bénh man tinh dd tiéu chuan c6 thé nhan dugc trg cap thuc pham tu
NationsBenefits® sau khi hoan thanh Bang Khao sat Tinh trang Stic khoe. Tién dugc nap
vao Thé Flex Tra trudc (Prepaid Flex Card) c6 thé dugc dung cho hang ngan lua chon stc
khoe. Cac thanh vién c6 thé dung khoan trg cap tai cac clia hang ban 1é hoat ddng nhu
clra hang bach hoa bao gébm Food Lion, Kroger, Rite Aid, Walgreens va Walmart hoac dat
hang truc tuyén tai c6ng thanh vién NationsBenefits bang dién thoai hodc qua thu. Giao
hang tan nha thong qua NationsBenefits khong phat sinh thém chi phi.

Dich vu Hé tro Tai nha Péng thanh toan $0
Day la dich vu cham sdc tai nha, phiy té gitip cac ca nhan c6 thé tham kham bac si, tiép
can dich vu di lai va cac dich vu y té va xa hoi khac, bao gém mua sam thuc pham, viéc vat,
trd choi ban ¢d, lam vudn, chuén bi bita &n va viéc nha nhe. Dich vu hé trg tai nha chi ap
dung t6i da 90 gid mbi nam. Bét budc phai iy quyén trudc.

Bira an Dong thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén trudc. Phic lgi bita dn sau khi xuat vién dugc cung cap cho cac
thanh vién du diéu kién sau khi diéu tri ndi trd hodc tai co s& diéu dudng chuyén mon;
duoc bao tra toi da 56 bira an.

Dich vu Di lai Ngoai muc dich Y té’ Déng thanh toan $0 (24 chuyén di
Thanh vién c6 bénh man tinh du diéu kién dugc di chuyén dén cac dia diém phiyté da | mot chiéu trong 12 thang)
dugc chuang trinh phé duyét, chdng han nhu dén clra hang thuc pham.

"Thanh vién c6 (cac) tinh trang bénh méan tinh dap Ung cac tiéu chi nhat dinh c6 thé da diéu kién nhan quyén Igi b
sung ddac biét nay.

Tom Tat Phuc Lgi Chuong Trinh Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023 \
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Phi bao hiém hang thang, Khoan Khau tri, Gigi han & Sé tién phai chi tra
Cho cac Dich vu dugc Bao tra Tiép theo

Danh muc Phuc lgi Optima Community Complete (HMO D-SNP) 2023

Phuc 1¢i-Bé sung

San pham Thudc Khéng ké toa (OTC) Trg cap $400 méi 3 thang
Cé6 thé dat mua cac san phdm OTC dugc phé duyét tir danh muc
thu6c NationsOTC® qua dién thoai, qua thu hoac truc tuyén.

Hé théng Ung phé Khan cap danh cho Ca nhan (PERS) Déng thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén trudec.

Két ndi cac thanh vién du diéu kién dé gitip dé chi bang mét lan nhan
nut. Cac thanh vién du diéu kién dugc nhan thiét bi theo déi tai nha
PERS dé c6 thé tim kiém su giup d& nhanh chéng, 24 gid/ngay. Cac
thanh vién du diéu kién phai cé dién thoai c6 dinh va/hoac dién thoai
di déng dang hoat dong dé tham gia vao phuc Igi nay.

Bd phan gid-vaVattuY té DBong thanh toan $0
Bat budc phai Gy quyén truéc déi vai tat ca cac thiét bi co tri gia trén

$500.

SilverSneakers® Doéng thanh toan $0

SilverSneakers® cho phép quy vi truy cap MIEN PHi vao:

e (Cacldp hoc va hoi thdo cla SilverSneakers LIVE™ do cac
hudn luyén vién dugc dao tao vé thé duc cho ngugi cao tudi
giang day

® Hon 200 video tap luyén SilverSneakers™ theo yéu cau trong
thu vién truc tuyén

e Ung dung di dong SilverSneakers GO™ vai cac chuang trinh
tap luyén ky thuat so6

* Hang nghin dia diém ciing nhu cac I&i khuyén truc tuyén vé thé
duc va dinh duéng

Tham kham-Ao Bong thanh toan $0
Hen kham qua dién thoai hoac video bdo mat bang cach st dung
may tinh hodc dién thoai théng minh cia quy vi véi bac si néi khoa
dugc hoi dong chuyén khoa chiing nhan tai dia phuong, phong
kham gia dinh, dich vu cham séc cap ctru hodc tu van vién hodac dich
vu nhi khoa. Nhirng bac si nay cé thé chan doan, diéu tri va ké don
cho cac tinh trang bénh Iy théng thudng. Cac budi hen kham luén
san sang 24 gid méi ngay/7 ngay moi tuan/365 ngay méi nam.

Puong day Y ta 24 gio Pong thanh toan $0

24 gid truy-cap duong day diéu dudng hé trg, 7 ngay mot tuan,
365 ngay mot nam
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Piéu kién Tham gia Chuong trinh

Optima Community Complete la chuong trinh Medicare Advantage (mét Chuang trinh Medicare Nhu cau
Dac biét Kép), nghia la cac phuc Igi ctia chuong trinh dugc thiét ké riéng cho nhiing ngudi c6 Medicare

va nhiing ngudi thu hudng nhat dinh dugc hudng tro cap Medicaid. 3 Virginia, Ban Dich vu Hé tra Y té
(DMAS) c6 mot chuong trinh danh cho nhiing ngudi thu hudng Medicaid c6 nhu cau y té phtic tap goi la
Commonwealth Coordinated Care Plus (CCC Plus). Cac ca nhan trong chuong trinh CCC Plus c6 tén dudi day
cling da diéu kién tham gia Medicare c6 thé dang ky Optima Community Complete dé dugc huéng phuc loi

Medicare.

NHUNG NGU'O1 THU HUGNG MEDICAID DU DIEU KIEN DPUOC BAO HIEM THEO

OPTIMA COMMUNITY COMPLETE (HMO D-SNP)

Thu nhap Tiéu

chi

Nguén luc
Tiéu chi

Medicare Phan A

Dang ky

Bao hiém Do Tiéu bang | Do Tiéu Khéng ap dung « Bao hiém Medicaid day du hoac theo

Medicaid day du quyét dinh bang quyét phan loai hodc théng qua cac nhém

(Chi) dinh bao hiém tuy chon dua trén tinh trang
kho khan vé y té, cac muic thu nhap
dac biét déi vai cac ca nhan séng
trong co s& phuc loi hodac mai-am- va
mién trir dua trén cong dong.

 Medicaid c6 thé chi tra cho phi bdo

hiém Phan A (néu c6) va phan B
va-chia sé chi-phi cho cac dich vu
Medicare dugc cung cap bdi cac nha
cung cap Medicare.

Ngudi huéngthu | <100% Do Tiéu Phan A « Bdo hiém Medicaid day da

Medicare du tiéu | Mdic bang quyét

chuan Khéng c6 nghéo dinh « Medicaid thanh toan phi bdo hiém

Medicaid (QMB) Lién bang Phan A (néu c6) va Phan B va c6 thé

Plus khac (FPL) chi trd cac khoan khau tru, dong bao
hiém va déng thanh toan.

Ngu&iThuhuéng | 3 miic 100% | DoTiéu Phan A « Bdo hiém Medicaid day du

Medicare Thu FPL nhung bang quyét

nhap thdp diTiéu | smic120% | dinh « Medicaid thanh toan phi bdo hiém

chuan theo Quy FPL Phan B

dinh khong c6

Medicaid

(SLMB) Plus khac
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Phuc lgi duoc bao tra danh cho nhiing

Ngudi thu huéng da Piéu kién kép

Nhitng Ngugi thu huéng Virginia Commonwealth Coordinated Care Plus Medicaid
Nhitng Ngu&i thu huéng Optima Community Complete (HMO D-SNP) (Medicare)

Trong bang dudi day, quy vi c6 thé thay cac phuc lgi dugc bao trd cho nhiing ngudi thu hudng
Commonwealth Coordinated Care Plus (CCC Plus) (Medicaid) Ngoai ra, quy vi c6 thé xem liéu cac phuc
Igi nay c6 dugc bao trd cho nhiing thanh vién trong chuong trinh Optima Medicare, Optima Community
Complete (HMO D-SNP) clia chiing t6i hay khong. Cac thanh vién ctia chuong trinh CCC Plus cé thé chon
dang ky vao chuong trinh Optima Health Community Care dé dugc huéng cac phuc lgi CCC Plus.

(HMO D-SNP)
Cac Dich vu Nha khoa bé sung Pugc bao trd Pugc bao trd
Cham séc Chan b sung Khong dugc bao tra Pugc bao tra
Cac Dich vu Thinh giac bé sung Khéng dugc bao tra Pugc bao trd
Cac Dich vu Nhan khoa bé sung Puogc bao trd Pugc bao trd
Xe Ciru thuong Puoc bao tra Puoc bao tra
Cham séc Tri liéu Nan Xuong khép Khong dugc bao tra Pugc bao tra
Cac Dich vu Nha khoa Pugc bao trd Pugc bao tra

Cac Dich vu va Vat tu Bénh tiéu
duong

Puoc bao tra

Pugc bao trd

Kiém tra Chan doan, Dich vu Xét
nghiém va Quang Tuyén va chup
X-quang

Puoc bao tra

Puoc bao tra

Tham kham tai Phong kham Bac si

Puoc bao tra

Puogc bao tra

Thiét bi Y t& Lau bén

Puoc bao tra

Puogc bao tra
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Phic loi dugc Bao tra Danh cho Ngu@&i thu huéng du
'Dié‘u kién kép Tiép theo

Danh muc Phiiclgi

Cham séc Cap ciu

Medicaid (Ban Dich vu Ho trg Y té
Virginia (DMAS)

Puoc bao tra

Optima
Community Complete
(HMO D-SNP)

Puoc bao tra

Cham séc Chan

Puoc bao tra

Puoc bao tra

Cac Dich vu Thinh giac Pugc bao tra Pugc bao tra
Cham séc Suic khée tai nha Pugc bao tra Pugc bao tra
Cham séc bénh giai doan cudi Pugc bao tra Pugc bao tra
Cham séc Bénh vién Noi tru Pugc bao tra Pugc bao tra
Cham séc Suic khée TAm than Néi tru Pugc bao tra Pugc bao tra

Cham séc Stic khée Tam than

Puoc bao tra

Puoc bao tra

Dich vu Bénh vién Ngoai tru

Puoc bao tra

Puoc bao tra

San pham Thudc Khong ké don Pugc bao tra Pugc bao tra
Phuc Igi Thuéc ké don Pugc bao tra Pugc bao tra
Cham Séc Phong Ngura Pugc bao tra Dugc bao tra
Thiét bi gia Pugc bao tra Pugc bao tra
Loc than Pugc bao tra Pugc bao tra

Co sé Piéu duéng Chuyén mén (SNF)

Pugc bao tra

Pugc bao tra

Cac Dich vu Van chuyén (Dinh ky)

Pugc bao trd

Pugc bao trd

Cac Dich vu Khan thiét

Pugc bao trd

Pugc bao trd

Cac Dich vu Nhan khoa

Puoc bao tra

Puoc bao tra
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Quy vi ¢6 da tiéu chuan dé nhan

Tro cap Thu nhap Thap (LIS) khong?

Rat nhiéu ngudi du diéu kién nhan nhiing khoan tiét kiém nay ma tham
chi con khéng biét. Quy vi c6 thé nhin Hé trg Bé sung dé thanh toan
cac chi phi va phi bao hiém thudc ké don ciia minh. Dé tim hiéu quy vi
c6 du tiéu chuan nhan Ho tro Bé sung khéng, hay goi:

Van phong Medicaid
tai tiéu bang ctia quy
vi theo s6

1-800-MEDICARE Van phong An sinh Xa hoi
(1-800-633-4227) theo s6 1-800-772-1213 s 17?5,5'2;%'Ns§8%
Ngu&i dung TTY c6 thé goi tif 7 gi&s sing DEN 7 gi5 t8i, 8 gio sang BEN 7 gio tol,
: R ey tu th 2 dén thi 6, va thi 7 tu
1-877-486-2048, thu Hai dén thu Sau. 9 gis sana DEN trua
24 gity mét ngay/ Ngudi dung TTY c6 thé goi z u:‘rig o 9TTY <6 the doi
7 ngay mot tuan 1-800-325-0778 9 9 9¢

1-888-221-1590
hodc truy cap truc tuyén tai
coverva.org/

Nhiing ngudi c6 ngudn luc va thu nhap han ché cé thé du tiéu chudn nhan Hé trg B6 sung dé thanh
toan chi phi thudc ké don. H6 trg B sung dugc coi la trg cap thu nhap thap (LIS) va giup chi trd mét
phan phi bdo hiém Phan D hang thang, khoan khau trir hang nam va khoan déng thanh toan cta quy
vi. Ngoai ra, nhiing ngudi da tiéu chudn sé khéng phai chiu khoang tréng bao hiém hoac tién phat
dang ky muoén.

Néu quy vi nhan Hb trg B6 sung ti Medicare dé€ gitp thanh toan chi phi chuong trinh thuéc ké don thi phi
bao hiém hang thang clia chuong trinh clia quy vi sé thap hon phi bao hiém ctia chuong trinh néu quy vi
khéng nhan Hé trg B6 sung tir Medicare. Khoan tién H6 trg B6 sung quy vi nhan dugc sé quyét dinh téng
s6 phi bao hiém hang thang ctia chuang trinh khi quy vi la thanh vién Chuong trinh clia ching téi.

Bang nay sé cho quy vi thay phi bao hiém hang thang la bao nhiéu néu quy vi nhan Hé trg BS sung.

‘Mucnhan Phi bao hiém Hang thang
H6 tro B6 sung Optima Community Complete (HMO D-SNP)
100% $0
75% $0
50% $0
25% S0
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Ghi chu:
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Tai liéu va

N

Thong tin Lién hé

Dé biét chi tiét day da vé Optima Community Complete,
hay goi dén sé dién thoai mién phi 1-855-547-7740.
Ngudi dung TTY hay goi Dich vu Chuyén tiép Virginia theo s6 1-800-828-1140 hoac 711.

* Ngay 1 thang 10—Ngay 31 thang 3 | 7 ngay/tuén | 8 gi& sdng—8 gid ti
* Ngay 1 thang 4—Ngay 30 thang 9 | Tht 2—Tha 6 \ 8 gi® sang—8 gid toi

« Trang web clia ching t6i: optimahealth.com/communitycomplete

o W

°
Optima Community Complete (HMO D-SNP) la Chuang trinh Cham Optima He altha

soc Diéu phdi co hgp dong Medicare va hop déng véi Chuong A Service of Sentara
trinh Virginia Medicaid. Viéc dang ky tham gia chuong trinh Optima
Community Complete (HMO D-SNP) tuy thudc vao viéc gia han hgp

optimahealth.com/communitycomplete
déng. Thong tin nay khéng phai la mot ban mé ta day du cac phuc lgi.

4417 Corporation Lane
Virginia Beach, VA 23462
H2563_0922_0OSBD_100288_M



